~Ich weiB auch nicht, wie es passieren konnte” Kokos-
Berry-Torte oder lieber die ,,Der Sex mit Dir war lau” Don
Giovanni-Torte? Diese Torten sind siiBe und siindige (Uber-)
Lebenshilfen fiir super Frauen!

... und tschiiss! méchte man ihm hinterher rufen, wiirde einem
nicht im Schock-Zustand die Stimme versagen. Deshalb sollte
man sich das aus den Fugen geratene Leben kulinarisch
versiiBen und sich ablenken, u.a. mit dem Backen von SUPER-
TORTEN gegen Liebeskummer.

Dagmar Walser und Manuela Lundgren erzahlen Trennungs-
Geschichten, die taglich passieren und vielleicht sogar lhnen
bekannt vorkommen. Sie geben freche EXpertinnen-Tipps,
wie Korper, Geist und Seele wieder ins Lot kommen; heilende
Gewiirze, lindernde Zutaten und tréstende Power-Musik sind
ein Muss! In Interviews beantworten eine Journalistin, eine
Gynakologin, eine Rechtsanwaltin und eine Psychologin
Fragen zu ,Liebeskummer — und seine Folgen”.

Rezepte und Fotos fiir 19 leckere Torten versiiBen das
schlimmste Liebesleid, denn: SiiBes hilft immer! lhnen als
super Frau — und lhren super Freundinnen! Falls deren

Manner auch mal das Weite suchen. Und das Tollste: , w
Die Torten schmecken auch ohne Liebeskummer!

Fotografie Dagmar Walser
Hans-Peter Krohn Manuela Lundgren

1]

FUR SUPER FRAUEN

= ISBN 978-3-512-04

‘. z 97783512"040269

BUSSE

COLLECTION



